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Resumo

Este artigo, que tem como objeto as mulheres agricultoras familiares do estado do Rio de
Janeiro, traz dados de 411 mulheres, de 23 municipios. O objetivo foi reunir e caracterizar
o perfil médio dessas agricultoras. O manuscrito passa por dados de: idade, estado civil,
escolaridade, nimero de filhos, vinculo com o imével, tipo de producao, renda familiar,
dentre outros, que, aliados a reflexdo teérica, permitiu-nos construir algumas reflexdes
e extrapolacdes. A principio, apresentamos um panorama da Agricultura Familiar no
estado, em seguida, foi feita uma analise dos dados produzidos em campo. Entendemos
que pensar sobre a agricultora familiar é pensar os processos sociais nos quais esta
inserida. Assim, o retrato geral desta é resultado de todas as transformacdes ocorridas
no decorrer da histéria, das condicdes de sua producdo, tipo de producdo, da
maternidade, seu estado civil, sua escolaridade, entre outros dados problematizados ao
longo do texto.

Palavras-chave: mulheres; Agricultura Familiar; caracteristicas da populacio; condicdes
sociais.

Abstract

This article, which focuses on women family farmers in the state of Rio de Janeiro,
brings data from 411 women from 23 municipalities. The objective was to gather and
characterize the average profile of these farmers. The manuscript includes data on: age,
marital status, education, number of children, connection with the property, type of
production, family income, among others, which, combined with theoretical reflection,
allowed us to build some reflections and extrapolations. At first, an overview of family
farming in the state is presented, followed by an analysis of the data produced in the
field. It was understood that to understand the family farmer is to think about the social
processes in which they are inserted. Thus, the general picture of these is the result of
all the transformations that have taken place throughout history, the conditions of their
production, type of production, maternity, their marital status, their schooling, among
others problematized throughout the text.
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Introducao

Este artigo traz dados que sdo parte de uma pesquisa mais ampla na qual
foram coletados dados com agricultores familiares e pescadores do estado do
Rio de Janeiro (R]). Aqui traremos um recorte em especifico em que o objeto de
andlise sdo as informacdes referentes as mulheres agricultoras familiares. De
um montante de 1222 individuos que participaram da pesquisa, 411 eram
mulheres que forneceram as respostas as quais nos debrucamos. O objetivo
deste artigo foi caracterizar o perfil das mulheres agricultoras do estado do Rio
de Janeiro, que participaram da pesquisa.

O artigo se divide em duas partes principais, além da introducdo e da
metodologia. A primeira parte, mostra um panorama sobre a Agricultura
Familiar (AF) no estado do Rio de Janeiro a partir de dados conseguidos na base
do Instituto Brasileiro de Geografia Estatistica (IBGE), especificamente do
ultimo Censo Agropecuario feito no estado, datado de 2017, aliado a um esforco
de reunido de teorias produzidas sobre o tema ao longo do tempo.

Compreendemos que o tema da agricultura familiar, historicamente, é
alvo de interesse de pesquisadores que fomentam uma longa tradicdo de
estudos nessa area. Segundo Wanderley (2014), a compreensdo do que é o
campesinato no Brasil é alvo de controvérsias, o lugar social desses agricultores
aparece em diferentes categorias em disputa, tais como, campesinato,
agricultura familiar e agronegécio, entretanto, neste trabalho, nos
concentramos nas definicdes de AF. Para Wanderley (2014), as categorias,
campesinato e agricultura familiar, se aproximam em alguns pontos, como na
restricdo a producdo, menor escala e menos recursos, no entanto, a AF estaria
em condicdes de maior integracdo com as cidades e os mercados. Além disso,
segundo a autora, nos anos 1990, a categoria agricultura familiar foi adotada
pelo proprio Estado juntamente com a criacdo de acdes de apoio aos
agricultores.

A definicido de AF ndo é um conceito fechado universalmente, pois
alguns paises e organizacdes diferem em alguns aspectos quando caracterizam
ou criam regras para estabelecer o que é ou ndo Agricultura Familiar. No Brasil,
mais recentemente, a Lei n® 11.326/2006 estabeleceu que, para ser considerada
familiar, a agricultura precisa estar dentro de um conjunto de indicativos,
dentre eles: ndo deter area maior que quatro moédulos fiscais, utilizar méao de
obra da prépria familia, atingir o percentual minimo da renda familiar advinda
do seu empreendimento e que o empreendimento deve ser dirigido pela
propria familia. Entre as atividades desenvolvidas podem estar: agricultura,
silvicultura, aquicultura, extrativismo e pesca. Povos indigenas ou de
comunidades tradicionais e remanescentes de quilombos - desde que todos
atendam as demais exigéncias — também podem ser considerados agricultores
familiares.

Apesar do disposto em lei, por vezes sdo encontrados casos de
experiéncias familiares que podem fugir a alguma regra, e isso se da pelo
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contexto no qual a unidade familiar estd inserida. Como mostra Carneiro
(2008), o carater familiar da agricultura esta para além das relacdes de trabalho
e producdo, ele atinge a relacdo entre essas e as variaveis de cunho social e
cultural que conferem especificidade a uma unidade produtiva.

Em consonancia com a tematica, o texto avanca por uma breve revisdo
bibliografica sobre o tema da AF, mas inserindo o elemento relacdes de género.
E importante observar que o papel da mulher na unidade produtiva é recorte
importante e bastante explorado nos estudos sobre AF.

A segunda etapa traz os dados do banco construido pela pesquisa citada
anteriormente, ja com tratamento e recorte para os dados das mulheres
agricultoras que responderam ao questionario. Esta secdo se divide em quatro
subtépicos. O primeiro, cujo titulo é “Quantos anos elas tém?”, traz um grafico
sobre a idade dessas mulheres e pensa, a luz da teoria, sobre questdes relativas
aos processos pelos quais elas passaram e passam e que tem como resultado
reflexos na faixa etaria média encontrada. O segundo subtépico, intitulado
“Raca/cor e escolaridade”, traz graficos que desenham a “cor” predominante
no campo de andlise e cruza esses dados com o grau de escolaridade das
mulheres.

No terceiro subtépico, chamado de “Elas e a terra”, os graficos mostram
dados do estado civil dessas mulheres e sua situacdo em relacdo a terra. A
associacdo entre esses dados permite repensar a préopria histéria do trabalho no
campo e a combinacdo entre as mulheres e o acesso a terra, bem como a leitura
social do seu trabalho. Os dados atualizam essa realidade na medida em que
mostram uma tomada de posicdo diferente do que se encontra nos estudos
mais classicos sobre a pauta da mulher e a propriedade no campo.

O quarto e altimo subtépico, intitulado “Trabalho e renda”, expde dados
sobre a mao de obra feminina empenhada no trabalho agricola, insere um novo
componente para pensar a permanéncia no campo e coloca a tona algo de
grande interesse das pesquisas na area: a pluriatividade. Os dados mostram a
renda dessas mulheres e quantas delas exercem outras atividades como forma
de complemento de renda. Além disso, o subtépico apresenta uma breve
discussdo sobre o trabalho despendido na producido comercial e na producido
para consumo. Por fim, o texto exibe algumas consideracdes a fim de
estabelecer um raciocinio continuo sobre os tépicos e construir uma visao
global sobre nosso objeto de pesquisa.

Metodologia

Como anunciado anteriormente, este artigo se constréi a partir de dados
colhidos para uma pesquisa mais ampla, com homens e mulheres agricultores
familiares, do estado do Rio de Janeiro, que se autodeclararam responsaveis
pelas unidades de producdo familiares.
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A coleta desses dados foi feita via aplicacdo de um questionario dividido
em 15 sessdes® tematicas, com subitens a serem respondidos. Esses dados
foram compilados em tabelas de Excell, pelo Nucleo de Pesquisa Aplicada
Interdisciplinar, da Universidade Federal Fluminense, no ano de 2019, para que,
posteriormente, fossem sistematizados e analisado.

Em 2021, a partir do banco de dados disposto, iniciamos o tratamento das
informacdes para que pudéssemos visualizar apenas aqueles referentes as
mulheres. Em seguida. foi realizada uma sistematizacdo na qual foram extraidos
os materiais que foram colocados em tabelas e graficos. A partir dessas tabelas
e graficos elegemos quatro temas gerais, que aparecem no texto como
“subtopicos” da segunda parte do artigo. Lancamos mao da ferramenta de
cruzamento de dados para obter as informacdes mais especificas e criar
camadas dentro dos temas gerais, e também novos graficos foram criados com
base nos cruzamentos. Por fim, a luz da teoria sobre esses temas, elaboramos as
consideracdes que estdo aqui expostas.

Para a composicdo deste artigo, a metodologia empreendida consistiu
em analisarmos os dados quantitativos a partir do marcador de género,
especificamente sobre as mulheres, e, apoiados na teoria sobre os temas
suscitados, fazer algumas consideracgdes, analises e extrapolacdes.

Género é um marcador dotado de sentido social e que pode ser pensado
também a partir de dados quantitativos. Quando temos um dado de
escolaridade e raca/cor de mulheres, por exemplo, podemos refletir sobre o
indicador social de desigualdade e pensar nas possiveis disparidades no grau de
formacdo entre mulheres brancas e pretas e toda estrutura social subjacente.
Neste artigo veremos isso, e quando objetivamos tracar o perfil geral dessas
mulheres, pensamos em construir informacdes que caracterizem a mulher
agricultora no estado do Rio de Janeiro. Qual o grau de escolaridade em geral?
Qual a idade dessas mulheres? Qual sua relacio com a terra? Produzem?
Comercializam? Sdo donas daquele espaco? Assim:

Um indicador social é uma medida em geral quantitativa dotada
de significado social substantivo, usado para substituir,
quantificar ou operacionalizar um conceito social abstrato, de
interesse teérico (para pesquisa académica) ou programatico
(para formulagcdo de politicas). E um recurso metodolégico,
empiricamente referido, que informa algo sobre um aspecto da
realidade social ou sobre mudancas que estdo se processando
na mesma. (JANUZZI, 2001, p. 12)

¥ 1 - Identificacdo e localizacdo do imoével; 2 — Dados dos entrevistados; 3 — Caracteristica do
produtor; 4 - Distribuicdo da area explorada; 5 - Distribuicdo da area explorada segundo
utilizacdo; 6 - Caracteristicas do imovel explorado; 7 - Tratores, implementos, maquinas e
veiculos de utilizacdo para a producédo; 8 — Percepcdo do produtor; 9 — Trabalhadores no imével e
contratagdo de servico; 10 — Produtor(a) e pessoas com lacos de parentesco com que trabalharam
ou ajudaram nas atividades do imével; 11 — Exploracdo de animais no imével; 12 - Caracteristicas
da producio vegetal no imével; 13 - Caracterizacdo e avaliacdo da assisténcia técnica (Ater); 14 -
Politicas da Sead; 15 - Questdes gerais.
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Ao longo de décadas de uma trajetéria sobre estudos de género, como
também por pressdo da luta feminista, o conceito de relacdes sociais de género
forneceu diversas contribuicdes para a discussio acerca da opressdo das
mulheres (PACHECO, 2002). Dentre as sistematicas pontuacdes que o conceito
possibilitou, além de perceber os problemas relacionados aos géneros, esta a
ideia de que a andlise deve estar associada aos marcadores de classe, raca,
idade, vida urbana ou rural e momento histérico (FARIA; NOBRE, 1997). Isso nos
permite pensar nas hierarquias observaveis entre as proéprias agricultoras
familiares.

Além disso, o uso de metodologia quantitativa e qualitativa esta
respaldado tedrica e metodologicamente na possibilidade de combinacdes
metodolégicas disponiveis ao campo da pesquisa sociolégica (CANO, 2012). No
mais, a combinacdo entre as técnicas de pesquisa aliadas a teoria sobre o tema
foi o que nos permitiu construir as consideracdes e gerar extrapolacdes que
abrem um leque de possibilidades a serem pensadas, exploradas e
aprofundadas em futuras pesquisas com as agricultoras familiares do estado do
Rio de Janeiro.

1 Agricultura Familiar no estado do Rio de Janeiro

Segundo o Censo agropecuario de 2017, realizado pelo Instituto
Brasileiro de Geografia Estatistica (IBGE), o Brasil conta com 3.897.408
estabelecimentos de agricultura familiar, que envolvem mais de 10,1 milhdes
de agricultores familiares, ocupando 80,9 milhdes de hectares de terras. Ao
consultar o site do Sidra IBGE, no qual sdo feitas as consultas sobre os altimos
censos, encontramos dados do estado do Rio de Janeiro referentes apenas ao
Censo Agropecuario de 2006 e, nele, observamos que, até essa data, existiam
cerca de 44 mil estabelecimentos familiares no Rio de Janeiro, ocupando 468
mil hectares de terra e tendo aproximadamente 91 mil pessoas envolvidas, que
tém ou ndo grau de parentesco com o responsavel pelo empreendimento
familiar. Embora ndo tenhamos tido acesso aos dados mais recentes do estado
do Rio de Janeiro, vimos que o ntimero geral de estabelecimentos de AF no
Brasil teve uma queda“ de 9,5% em relacdo ao censo de 2006.

No estado do Rio de Janeiro, a atividade agricola familiar pode ser
encontrada had muitos anos em diferentes partes. Sequndo Hack e Gallego

* Essa queda pode ter sido causada por uma incompatibilidade entre a métrica utilizada e as
transformacdes trabalhistas a qual a Agricultura Familiar vem passando ao longo dos anos.
Segundo o proéprio site do Censo 2017: “A Lei n° 11.326 foi regulamentada pelo Decreto n®
9.04/2017, que mudou a forma de classificar o estabelecimento, principalmente em relacdo a
renda do produtor, com a nova exigéncia de ser predominantemente obtida no domicilio. Em
2017, dos 4,6 milhdes de estabelecimentos de pequeno porte que poderiam ser classificados
como de agricultura familiar, apenas 3,9 milh&es atenderam a todos os critérios” (Censos IBGE,
s/d).
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(1963), na regido do Vale médio do Paraiba®, por volta dos anos 1960, ja havia
movimentacdo em torno de uma producdo agricola de valor comercial. As
atividades agricolas dessa regido eram policulturais e se alteravam em alguns
momentos por conta da valorizacdo comercial de alguns produtos, o solo era
bastante desgastado e, por vezes, infértil por conta da cultura do café. Assim,
para que os agricultores pudessem cultivar aquilo que fosse
momentaneamente mais rentavel, precisavam procurar outros espacos,
geralmente perto das encostas, onde o solo fosse adequado para que
determinadas culturas se desenvolvessem.

De fato, a agricultura fluminense esta espalhada pelo estado e pode ser
encontrada nas regides Noroeste, Norte, Serrana (GUANZIROLI;, VINCHON,
2019) e Metropolitana, e em diferentes formas: hortas, quintais produtivos,
lavouras, horticultura, fruticultura, Agricultura Familiar, agricultura
tradicional, organica, agroecoldgica, dentre outras (GENARO, 2020). Sobre a
producio advinda da Agricultura Familiar no estado, destaca-se a horticultura,
modalidade de maior expressividade econdémica e que representa 54% da
arrecadacdo total da Agricultura Familiar estadual (GUANZIROLI; VINCHON,
2019).

A histéria da Agricultura Familiar no estado do Rio de Janeiro carrega
tracos distintos, dependendo da regido em que se estd. Na Regido
Metropolitana, ha registros de uma agricultura feita na area que em 1936 fora
chamada, pelo naturalista Magalhdes Corréa, de Sertio Carioca, que
correspondia a area rural da cidade do Rio de Janeiro. Essa é uma historia
marcada pela presenca de moradores locais, por migrantes cearenses e
portugueses, pela producdo de laranja, chuchu, banana e horticultura, dentre
outros, que, em dado momento, foi encurralada pela expansdo urbana, pela
especulacdo imobiliaria e pelos loteamentos que causaram a fragmentacédo das
terras e fez com que os agricultores tivessem de se mudar para areas da Baixada
Fluminense (SANTOS; RIBEIRO, 2007). Hoje a ideia de Sertdo Carioca tornou-se
instrumento de luta e resgate de uma tradicionalidade, um modo de vida
centenario, que parcialmente perdurou e pode ser encontrado nas casas e
plantacdes que ainda permanecem nessa regido e tiram seu sustento de uma
agricultura de base familiar, revelando o aspecto politico da mobilizacdo em
torno do Sertdo Carioca (GENARO, 2020).

Ja na Regido Serrana, por exemplo, onde se encontra parte expressiva de
toda producéo do estado, Carneiro (2008) mostra que ha certa falta de memoria
coletiva causada pelos processos aos quais esses agricultores foram
submetidos, tais como: a fragmentacdo de terras por heranca; a migracdo das
familias para as cidades vizinhas; e a chegada de novos agentes advindos de
uma classe média urbana. A autora mostra que esses povos viviam em
condicdes de isolamento, condicdo essa que comecou a se transformar a partir

5 Com populacido de cerca de 2 milhdes de habitantes e localizada a leste do estado de Sdo Paulo e
sul do estado do Rio de Janeiro, recebe esse nome, pois a regido forma a bacia hidrografica do rio
Paraiba do Sul.
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dos anos 1950 por conta da abertura de uma estrada que ligava o distrito de
Lumiar a cidade de Nova Friburgo-R]. Por conseguinte, na década de 1980,
quando o asfalto chegou a essa estrada, o pequeno distrito sente e ressente o
contato com pessoas de outros lugares que comecaram a frequentar Lumiar
por motivacdes turisticas.

O trabalho de Silva e Marafon (2019) aponta que quando pensamos na
Agricultura Familiar do Rio de Janeiro devemos considerar que hd uma
concentracdo populacional e econémica na Regido Metropolitana do Rio de
Janeiro que causa desequilibrios regionais e concentracido fundiaria. Esses dois
fatores, aliados a escassez de politica agricola, geram um processo de exclusio
social de parte desses agricultores (SILVA; MARAFON, 2019) e, por isso, ndo é
incomum encontrar lacunas na proépria histéria da producao Agricola Familiar,
que sofre com periodos de invisibilidade e apagamento, ainda que a falta de
condicdes para o fortalecimento ndo a extermine por completo. Em alguns
lugares, como a Baixada Fluminense, a AF é caracterizada justamente pela
resisténcia das populacdes do campo diante da desestruturacio do rural
(PORTILHO et al., 2019).

N&o pretendemos aqui esgotar as varidveis de andlise da Agricultura
Familiar no estado do Rio de Janeiro, mas sim apontar para a multiplicidade de
questdes que envolvem a tematica. Compreendé-la é um trabalho arduo, ja que
estamos falando de uma categoria carregada de peculiaridades e, como enfatiza
Carneiro (2008), para pensarmos as unidades familiares, devemos considerar
tanto as relacdes entre os individuos como as relacdes sociais.

1.1. Agricultura Familiar e relagoes de género

Em 1979, Beatriz Heredia, ao estudar os “sertanejos” pernambucanos,
escreveu sobre os papéis de género na casa-rocado mostrando que
determinadas atividades relacionadas a casa e ao consumo familiar ndo eram
reconhecidas como trabalho, e eram desempenhadas pelas mulheres. Em
contrapartida, as atividades do rocado eram responsabilidade masculina e
socialmente representadas como o trabalho que de fato acontecia. Mesmo
quando os filhos os as mulheres iam até o rocado para contribuir nas
atividades, o esforco era considerado como uma ajuda e ndo como trabalho.

Como mostra Menasche (2004), a partir de pesquisa empirica, no campo,
quando o homem desenvolvia alguma atividade que era originalmente
delegada a mulher, ele corria o risco de ser alvo de deboche. Em seus escritos,
ela mostra que a divisio do trabalho na Agricultura Familiar delega as
mulheres aquelas atividades ligadas a manutencdo da casa. Tal qual mostrou
Heredia (1979), as atividades da casa ndo estdo restritas ao seu interior, mas se
expandem para o entorno: o “patio”, onde se encontra a horta que abastece o
autoconsumo. As mulheres da AF analisadas por Menasche (2004) também sdo
responsaveis pela horta, ja que o cuidado com a casa é tarefa feminina, cuidar
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da horta compde o quadro de atividades delas, portanto, ver um homem
carpindo uma horta causaria estranhamento e deboche. Isso ocorre porque ele
estaria em um ambiente que ndo o representa socialmente, dando margem
para que vizinhos e moradores locais questionassem esse comportamento e até
mesmo pensassem que poderia haver algo de errado com o individuo em
questao.

Sabemos, no entanto, que as mulheres conquistaram direitos e
ultrapassaram barreiras que a opressdo de género insistia, e ainda insiste, em
reafirmar. No campo, esses processos sociais causaram transformacoes na
propria organizacdo interna da unidade familiar (CARNEIRO, 2008). Com os
dados que serdo mostrados adiante, poderemos refletir e aprofundar o debate
sobre esses processos.

Entender a dinamica do empreendimento familiar passa por analisar,
inclusive, as hierarquias e os papéis de género (CARNEIRO, 2008). Este artigo,
porém, nio buscara a comparacio entre homens e mulheres, mas sim, a partir
do montante de dados colhidos, serdo expostas algumas reflexdes sobre o perfil
geral das mulheres agricultoras familiares que foram entrevistadas na pesquisa
realizada.

2. Agricultoras familiares no estado do Rio de Janeiro: dados, analises e
extrapolacoes

2.1. Quantos anos elas tem?

A permanéncia no campo é uma questio na qual os pequenos
agricultores se viram submersos ao longo dos anos por conta das
transformacdes na agricultura. Seqgundo Camarano e Abramovay (1998), a cada
dez anos, um em cada trés brasileiros fez a opcdo por emigrar. Diversas sdo as
causas que levaram a esse cenario, dentre elas podemos citar a mecanizagcido do
campo, a transicdo ao modelo agronegocista e o isolamento. O histérico do
estado do Rio de Janeiro passa por questdes de isolamento e apagamento dessas
pessoas que por vezes viram suas areas de plantio e vivéncia serem absorvidas
pela cidade, e se tornarem passiveis de urbanizacdo. Essas questdes podem ser
pensadas como enfraquecedoras da Agricultura Familiar como um todo, mas
alguns processos atingem especialmente as mulheres.

A Agricultura Familiar esta alocada em diversas partes do estado do Rio
de Janeiro. No que tange a presenca de mulheres agricultoras, dentre as
entrevistadas, percebemos que elas estdo espalhadas em 23 municipios®. Para a
pesquisa, foram entrevistadas 1202 pessoas, selecionadas por serem as
autodeclaradas responsaveis pelas unidades de producdo familiares, e, deste

¢ Angra dos Reis, Araruama, Armacdo dos Buzios, Barra do Pirai, Cabo Frio, Campo dos
Goytacazes, Duque de Caxias, Iguatiba Grande, Itaborai, Niter6i, Nova Friburgo, Nova Iguacuy,
Paraty, Queimados, Quissam3, Rio da Flores, Rio da Ostras, Sao Fidélis, Sdo Goncalo, Sdo Pedro da
Aldeia, Sumidouro, Teresépolis e Valenca.
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montante de entrevistados, 411 eram mulheres, que correspondiam a 34,2% do
total e que estavam dentro de uma faixa etaria de 16 a 88 anos. Entre 33 e 60
anos, estd a maior parte dessas mulheres, ocupando mais da metade do total, o
que representa 54,74% das agricultoras familiares. Parcela significativa de
19,46% se refere a mulheres acima de 61 anos, enquanto 8,76% tém entre 26 e
32 anos. O menor nimero de mulheres corresponde as mais novas, até 25 anos,
totalizando 7,79%, (Grafico 1).

Graficol-Idade das entrevistadas

Idade das entrevistadas

S

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

m 263 32 anos

= 33a50anos
51a60anos
Acima de 61 anos

m Até 25 anos

= Ndo informado

Observamos que quanto menor a idade, menor a concentracdo de
mulheres no campo. Esse fendmeno pode ser explicado a partir dos processos
sociais pelos quais as mulheres foram passando ao longo da histéria recente e
que as levaram a alcancar outros espacos que antes eram negados ou
restringidos a elas.

Segundo Carneiro (2001), o campo deixou de ser um atrativo as
mulheres na medida em que foram conquistando novas possibilidades de vida.
Para a autora, a familia como instancia que mediava o individuo e a sociedade
foi neutralizada ao longo do tempo, abrindo espaco para novas formas de
relacionamento entre individuo e familia que causaram efeitos nas relacdes
sociais de género e na posicdo da mulher na sociedade rural. A proximidade
entre o rural e o urbano também foi fator importante para que outras maneiras
de socializacdo feminina surgissem, fazendo com que o casamento ou a
atividade religiosa, que antes eram as opcdes oferecidas a elas, ja ndo fossem
mais as anicas (CARNEIRO, 2001). O alcance de patamares mais elevados de
escolarizacdo é um fator que incentivou a migracdo das mulheres do campo
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para a cidade, e ndo é por acaso que quanto maior a idade, maior a
concentracido de mulheres na AF e, inversamente, quanto menor a idade,
menor a concentracdo de mulheres; observa-se que esse tipo de tendéncia é
gerado por processos sociais mais amplos.

2.2. Raga ou cor e escolaridade

Quanto a raca ou a cor dessas agricultoras, 32,36% se autodeclararam
brancas, 30,17%, pretas, 22,87%, pardas, 0,97%, amarelas, e cerca de 13,66% nao
informaram. Aqui percebemos que as pretas e pardas representaram 53,04%, o
que equivale a 218 mulheres dessa populacdo, enquanto as brancas somam 133
(Grafico 2).

Grafico 2- Raca ou cor das entrevistadas

Raca/cor das entrevstadas

1%

23%

m Branca m Amarela Parda Preta m N2o informou
Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

No tépico “escolaridade”, o montante de mulheres que ndo avaliaram a
questdo foi alto, cerca de 42,09% delas. Entre as que responderam, 27,98%
fizeram o Ensino Fundamental, 24,57%, o Ensino Médio, 3,65%, graduadas,
1,22%,ndo frequentou a escola, e 0,49% tem poés-graduacao.

Se cruzarmos os dados de escolaridade e cor ou raca, verificamos que, no
caso das mulheres pretas e pardas, cujo total é de 218, a maior parte, 36% delas,
cursou até o Ensino Fundamental, em seguida, constatamos que 26%
completaram o Ensino Médio, e que apenas 5% sdo graduadas e 0,46%,
p6s-graduada. No mais, cerca de 1% nunca frequentou a escola, enquanto
aproximadamente 32% ndo responderam a questdo (Grafico 3).
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Grafico 3 - Escolaridade e raca ou cor (mulheres pretas e pardas) das
entrevistadas

Escolaridade x raca/cor (pretas e pardas) das
entrevistadas

0%
1%

® Ensino médio
= Fundamental
= Graduacao
Ndo respondeu
= Nunca frequentou

59 m Pos-graduacdo
o

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

As mulheres que se autodeclaram brancas somam 133. Quando fizemos o
mesmo exercicio de cruzamento de dados entre escolaridade e raca dessas
mulheres, obtivemos os seguintes resultados: a maior parte delas, cerca de 27%,
cursou o Ensino Médio, enquanto 22% chegaram até o Ensino Fundamental,
4%, a graduacao, e 1%, a po6s-graduacdo. Além disso, 32% ndo responderam e 1%
ndo frequentou a escola (Gréafico 4).
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Grafico 4 - Escolaridade e raca ou cor (mulheres brancas) das entrevistadas

Escolaridade x raca/cor (mulheres brancas) das
entrevistadas
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

Embora os nimeros sejam relativamente parecidos, a quantidade total
de mulheres pretas e pardas chega a 218, enquanto as brancas somam 133. Essa
somatoéria revela que o campo da Agricultura Familiar nessa localizacdo é
predominantemente marcado pela presenca de mulheres pretas e pardas, e a
maioria delas, exatamente 79, teve a oportunidade de cursar apenas até o
Ensino Fundamental e, 56, o Ensino Médio. A realidade se inverte no caso das
mulheres brancas, guardadas as proporcdes, a maioria delas, exatamente 36,
chegou a cursar o Ensino Médio e 29 o Ensino Fundamental.

A baixa porcentagem para mulheres com maior grau de formacdo pode
ser explicada pelo movimento de migracdo para as areas urbanas, com o passar
do tempo. Como mostra Carneiro (2001), elas passaram a procurar formacao
profissional voltada para o mercado de trabalho urbano, j& que, como citado
anteriormente, o campo deixou de ser um atrativo na medida em que outras
possibilidades se abriram. Segundo Carneiro: “Para as mocas, a vida na lavoura
se torna cada vez menos atraente quando se vislumbra a reproducao do papel
da esposa tradicional.” (CARNEIRO, 2001, p. 42).

Ainda assim, ha 15 mulheres graduadas residindo em suas unidades
produtivas familiares, e sobre isso elencamos algumas possibilidades. A
primeira refere-se a ideia de que esse retorno ao campo tenha sido um desejo e
que suas proprias formacgdes podem ser empregadas e oferecer melhorias ao
local em que se encontram; a segunda, trata-se da chegada dos movimentos
sociais que se dedicam a pensar e construir um campo atrativo para os mais
jovens, para que eles queiram permanecer ou retornar para o campo; a terceira,
aponta para um movimento de retorno ao campo como um espaco inverso ao
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da cidade, onde seria possivel levar uma vida menos acelerada, ou mesmo um
retorno que vise algum empreendimento para geracdo de renda; por ultimo, ha
que se levar em conta a possibilidade de que essas mulheres ndo tenham sido
absorvidas pelo mercado de trabalho, restando a elas apenas o retorno ao
campo. Se isso for uma realidade, abre-se o horizonte para pensar nas
estruturas desiguais da sociedade, na medida em que ha maior quantidade de
mulheres pretas ou pardas graduadas no campo do que de mulheres brancas
graduadas.

A presenca dos movimentos sociais mais recentes no campo, fazem
quérum para o fortalecimento da permanéncia do jovem e da mulher neste
espaco. Para ilustrar esta linha de reflexdo, faremos a ponte entre o tipo de
producdo exercida e a presenca de movimentos sociais no campo.

Grafico 5 - Tipos de producio declaradas pelas entrevistadas

Tipos de producdo declaradas pelas entrevistadas

1%

m Agroecologica = Convencional Organica Outras = Ndo respondeu
Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.
Embora a maior parte, 66% delas, declare produzir de forma

convencional, 15% responderam que o tipo de sua producédo é o agroecolégico.
Esse dado foi levantado aqui justamente porque sabemos que a agroecologia’ é

” Segundo Oliveira (2004), ha uma variedade de versdes e disputas no que diz respeito a definicdo
de agroecologia. Existem correntes que a defendem como uma referéncia alternativa tecnolégica
e processual, outras que a definem a partir de uma nocdo mais genérica de desenvolvimento,
levando a definicdo para um espaco mais amplo que extrapola o campo da agricultura. No
entanto, podemos encontrar trés vertentes principais que compdem a agroecologia como algo
que se refere a: uma pratica, um campo cientifico e um movimento social (ALTIERI, 2012). De
modo geral, a agroecologia surge como um espaco aglutinador de formas de agricultura que
emergiram como resisténcia ao modelo de agricultura imposto a partir da Revolucdo Verde
(OLIVEIRA, 2004). Em seus principios sdo encontradas desde formas ecolégicas de plantio, até
questdes sobre a relacdo homem e natureza.
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mais do que um tipo de producido, é um movimento social. A agroecologia é
composta por uma agenda que contempla o aspecto politico da agricultura.
Como submovimentos ha, por exemplo, “juventude agroecologica”® e “sem
feminismo ndo ha agroecologia”’. Ambos sdo movimentos que desempenham
atividades voltadas para o fortalecimento das minorias no campo.

2.3. Elas e terra

A maior parte das agricultoras mantém uma unido estavel (41,12% delas),
24,33% nao informaram, 22,8% sdo solteiras, 5,60% divorciadas, 4,87% viavas e
1,22% é casada. Esses dados foram apontados porque sabe-se que,
historicamente, a relacido das mulheres com a terra é perpassada por seu
estado civil, pois o direito das mulheres a terra era costumeiramente negado,
sendo comum que elas recebessem sua parte da heranca em dinheiro e
enxoval, como mostram os estudos de Carneiro (2001):

Seguindo a pratica costumeira, as mulheres recebiam “a sua
parte” em modica quantia de dinheiro e na forma de enxoval,
composto de roupas de cama, mesa e banho, utensilios
domeésticos e, por vezes, maquina de costura a mulher era
sempre excluida da heranca da terra ou entdo, sua parte da
terra. Apesar disso, ao longo dos anos as mulheres foram
conquistando seus direitos e assumindo posicdes sociais
independentemente de seu estado civil. (p. 33)

No caso das mulheres entrevistadas, notamos que elas tém variados
vinculos com a propriedade que ocupam. A maioria delas, 46%, se define como
“proprietaria/produtora”, mas ainda existem as que associam seu vinculo ao
estado civil, pois 16% se declaram “cénjuge do produtor” (Grafico 6).

8 Segundo Castro, Ferreira, Serradourada e Carvalho (2017), ha uma geracido de jovens
organizados em movimentos sociais sindicais, extrativistas, camponeses, indigenas, quilombolas,
ribeirinhos e pescadores, que despontou nos ultimos 15 anos, implementando acdes de
mobilizacdo em prol de um desenvolvimento rural justo, inclusivo e sustentavel. Foi a partir
desse contexto que a agroecologia e a producdo organica passaram a integrar a agenda dessa
juventude que comecou a lutar pelo avanco da producdo agroecolégica e organica, disputar seus
significados e fortalecer a participacdo da prépria juventude. Segundo Drebes e Wizniewsky
(2015), no campo académico, em 2009, foi a primeira vez que um periédico da Associacdo
Brasileira de Agroecologia (ABA) recebeu um trabalho que relacionava agroecologia e juventude,
abrindo caminhos para que essa tematica se tornasse um campo de investigacdo. A relacdo entre
juventude e agroecologia estd presente também na esfera artistica, com destaque para uma
cancdo intitulada “Juventude agroecolégica”, da banda Zafenate, cujos versos falam sobre pintar
o mundo de outra cor a partir dessa juventude (DREBES; WIZNIEWSKY 2015).

? A frase de ordem “sem feminismo ndo ha agroecologia” representa o grito das mulheres
organizadas em diversos movimentos camponeses, como forma de defender a luta feministaea
sua emancipacdo. Como mostram as autoras Lima e Jesus (2016), surgiram conflitos no campo
agroecologico que apontavam para a reproducdo da desigualdade de género. Muitas reflexdes
acerca da agroecologia defendem que ela ndo deveria se preocupar com as questdes de
desigualdade e opressdo de género, no entanto, existem diversos trabalhos, como o de Lima e
Jesus (2016), que defendem, também no campo académico, a legitimidade da agroecologia, e de
forma mais ampla, da Agricultura Familiar, em se debrucar sobre as questdes de género para que
a contribuicdo feminina no campo nao seja invisibilizada.
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Grafico 6 - Tipos de vinculo com o imével

Tipos de vinculo com o imovel
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

Se, por um lado, é certo que ainda é possivel encontrar essas mulheres
em que o vinculo com o imoével estd submetido a seu estado civil, por outro, ha
um numero expressivo de mulheres que se declaram “proprietarias” ou
“proprietarias produtoras”. Ao todo, 62% das mulheres declararam sua posse
do imoével. Nao obstante, esse nimero remete ndo somente a propriedade, mas
também a relacdo de trabalho que desempenham. Se, nos escritos de Heredia
(1979) e Menasche (2004), encontramos o trabalho das mulheres sendo
considerado sempre como ajuda, aqui, vemos que, independentemente da
percepcdo alheia sobre as tarefas que exercem, elas mesmas tomam posse de
sua funcdo produtiva ao passo que se colocam como “produtoras”. Podemos
entender esse aspecto como parte desse processo de conquista de direitos,
citado por Carneiro (2001), que as mulheres foram alcancando ao longo dos
anos. Esse aspecto também se refere a um processo que transcende a
legalidade e atinge uma tomada de consciéncia que as leva a tomar posse da
posicdo que ocupam. Ha a possibilidade de que esses imoéveis pertencam as
mulheres em conjunto com seus cénjuges, no entanto, isso ndo as impediu de
se colocarem como proprietarias. Trata-se de um processo que ndo fica
somente na esfera da legalidade, mas atinge a compreensio e a exposicdo de
uma posicdo social ocupada. Isso abre a probabilidade de quebra da légica de
associacdo dessas mulheres aos seus conjuges, pois deixam de ser “a esposa do
dono do sitio” para ocupar o status de “a dona do sitio”.

Carneiro (2001) aprofunda essa questio mostrando que o jovem
agricultor tenta incorporar as mudancas nos papéis de género e que para isso é
necessaria uma alteracdo que atinge até mesmo o aspecto econémico, pois para
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que as mulheres encontrem paridade no sistema de producdo familiar é
preciso que elas passem a ter responsabilidades nas etapas do processo
produtivo que antes eram delegadas somente aos homens. Para a autora, essas
transformacdes ainda estdo em curso, porque existe todo um sistema de
valores e identidade da categoria que oferece certa resisténcia a esse processo
que causa a individuacdo dentro da unidade familiar e culmina na
transformacdo das relacdes de género. Portanto, para ela, a situacdo é ambigua
e contraditéria na medida em que ao mesmo tempo que lida com as
possibilidades “modernas”, mostra uma face conservadora que ratifica os
valores de pertencimento a familia e a localidade. Assim, para Carneiro: “A
questdo que permanece é até que ponto estas novas dindmicas nas relacdes
sociais de género podem conviver com a forma de organizacdo de producao
familiar” (CARNEIRO, 2001, p. 43)

2.4. Trabalho e renda

Vimos que a maior concentracdo de mulheres entrevistadas na AF tem
idade superior a 33 anos e, quanto menor a idade, menor a quantidade de
mulheres no campo. Essa situacdo pode ocorrer por conta da possibilidade
conquistada por essas mulheres, ao longo dos anos, de migrarem para a cidade
para estudar, como apontou Carneiro (2001). Mas ha outra questdo que pode
explicar a evasdo dos jovens do campo: a renda.

Segundo Savian (2014), a insatisfacido com a renda é um fator que
contribui para que os jovens ndo desejem permanecer no campo,
comprometendo a sucessdo geracional da Agricultura Familiar. Vejamos o que
nossos dados mostram:
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Grafico 7 - Renda total da familia com base no salario minimo (SM)

Renda total da familia com base no salario
minimo (SM)
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

A maior parte das agricultoras alegou ter uma renda familiar de até um
salario minimo, cerca de 31% nao responderam, 11% das mulheres declararam
uma renda de 2 salarios minimos, outros 11% disseram ter uma renda de menos
de um salario minimo. Uma fatia de 3% declarou ndo ter renda, enquanto
apenas 3% afirmaram possuir renda de 3 salarios minimos, que é também o
maior valor declarado. Assim, 211 mulheres vivem em uma familia na qual a
renda total é igual ou inferior a um salario minimo.

Essa renda, porém, pode ndo vir integralmente da Agricultura Familiar
de sua unidade produtiva, pois ha mulheres que buscam o complemento da
renda em outras atividades (Gréafico 8):
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Grafico 8- A atividade agricola é a sua Gnica fonte de renda?

A atividade agricola é a sua Unica fonte de renda?

m Ndo respondeu  m Sim = Ndo
Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

A renda de aproximadamente 46% das mulheres ndo é proveniente
exclusivamente do trabalho agricola; cerca de 43% tém esse trabalho como
Unica fonte de renda; e 11% ndo responderam. Ha certo equilibrio entre as
mulheres que procuram ou ndo outra fonte de renda, no entanto, ha que se
considerar que essas 189 46%) mulheres buscam o complemento financeiro em
outras atividades.

A renda familiar se torna mais restrita de acordo com o ntimero de
pessoas que residem na casa. Conforme os dados obtidos, 101 mulheres
afirmaram ter de 1 a 4 filhos menores de 16 anos que residem no local (Grafico
9).
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Grafico 9- Quantidade de filhos menores de 16 anos que residem no imével

Quantidade de filhos menores de 16 anos que
residem no imovel
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

Como podemos observar no Grafico 9, cerca de 50% dessas mulheres
tém 1 filho menor de 16 anos que reside com elas, 26% tém 2 filhos nas mesmas
condicdes, 12% tém 3, 6% tém 4, e 7% ndo responderam a questdo. O fato da
presenca de filhos menores de idade confere maior nimero de pessoas
residindo e consumindo na unidade familiar. A menoridade ndo impede que os
filhos ajudem nas atividades da unidade produtiva, mas esse fato ndo é
contabilizado no somatério na renda familiar. Mesmo que contribua para o
montante geral.

O tempo que essas agricultoras despendem para a dedicacdo a
agricultura familiar também é um dado que colabora com nossa discussao
(Grafico 10).
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Grafico10 - Com que frequéncia exerce a atividade de agricultora?
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

A maior parte delas, cerca de 51%, exerce a atividade diariamente, outras,
aproximadamente 27%, exercem de 3 a 5 vezes na semana, cerca de 3% mais de
5 vezes na semana, e 18,49% ndo responderam. Exatamente 211 mulheres se
dedicam diariamente as atividades da unidade de producdo familiar, enquanto
113 delas se dedicam entre 3 e 5 dias. Os dados de frequéncia sdo importantes,
mas podem ndo fornecer uma nocdo exata da pluriatividade® dessas
agricultoras, isso porque ha a possibilidade de que, ainda que exercam a
atividade todos os dias, ocorra certo revezamento de funcdes, ou seja, uma
mulher que estd nos trabalhos da horta durante a manh§, pode ter outra
atividade monetizada no periodo da tarde e vice-versa, ainda que isso a leve a
alto nivel de exaustao.

Além disso, também existem aquelas atividades da AF que ndo sdo
voltadas para a comercializacdo e, portanto, ndo geram renda. Assim, uma
mulher pode trabalhar na sua AF diariamente, mas nado obter sua renda a partir
dessa ocupacdo, e por essa razdo procura o sustento financeiro fora da unidade
produtiva familiar ou dentro dela com atividades ndo ligadas a agricultura. Nos
dados levantados, conseguimos dimensionar a finalidade da producdo dentro
das unidades de AF nas quais essas mulheres se encontram.

° Desempenho de mais de uma atividade.
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Grafico 11 - Principal finalidade da producdo realizada

Principal finalidade da producao realizada

m Comercializacdo = Consumo préprio Ndo respondeu
Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

Cerca de 40% das mulheres ndo responderam a essa questao, e dentre as
que responderam, obtivemos o seguinte resultado: 37% produzem para
comercializacdo e 23%, aproximadamente, para consumo proprio. Os nimeros
mostram que 153 mulheres estdo inseridas em uma unidade familiar na qual a
producio é voltada para a comercializacdo, enquanto 94 delas declaram que a
producdo da AF em que se encontram esta direcionada apenas para o consumo
familiar. Além da questdo da renda baixa, esse pode ser um fator que leva as
mulheres a procurarem outras fontes de renda em outras atividades. Vale
ressaltar que, ainda que a producio ndo tenha intencdo comercial, ela depende
de mao de obra para geracdo dos insumos que irdo alimentar a unidade
familiar.

A pluriatividade, segundo Carneiro (2001) e Wanderley (2004), entre
outros, faz parte das novas configuracdes do rural brasileiro. Embora por certo
tempo essa diversidade de atividades tenha sido considerada uma
caracteristica da Agricultura Familiar, ela pode ser encontrada também na
agricultura ndo familiar e com maior ou menor frequéncia, dependendo da
regido do pais (ESCHER; SCHNEIDER; SCARTON; CONTERATO, 2014). Trata-se
de um fenémeno de longa data que pode ser facilmente encontrado nos
empreendimentos familiares e é dotado de diferentes caracteristicas (ESCHER,
SCHNEIDER; SCARTON; CONTERATO, 2014).

Para Escher, Schneider, Scarton e Conterato (2014), se ha pluriatividade,
ha plurirrendimento, desde que a producao seja voltada para a comercializacao.
Como percebemos nos dados analisados, existem empreendimentos familiares
nos quais as mulheres estdo alocadas que ndo produzem para o mercado, além
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de dados de mulheres que exercem atividades fora da AF. Assim, é possivel que
encontremos a pluriatividade, mas nido necessariamente o plurirrendimento,
isto é, uma mulher que trabalha na producéo familiar de autoconsumo durante
uma parte do dia e na outra parte exerce uma atividade remunerada, tera um
rendimento exclusivo da atividade na qual recebe pagamento.

Extrapolando os dados, podemos pensar que, independentemente de a
producido ser destinada a comercializacdo ou para o autoconsumo, demanda
mao de obra para manutencdo. Assim, a mulher que, social e culturalmente, ja
estd inserida em uma dupla jornada de trabalho, uma vez que concilia o
trabalho fora e dentro de casa, pode ter ainda uma tripla jornada na medida em
que trabalha fora de casa, na casa e na agricultura. Se pensarmos que, embora
em menor numero, como vimos, hd a possibilidade de que essas mulheres
estejam ainda buscando a qualificacdo profissional, soma-se entdo uma quarta
jornada. Embora tenha ocorrido transformacao nos valores do campesinato ao
longo dos anos, encontramos estudos, como o de Pacheco, datado de 2002, que
mostram que o trabalho das mulheres no campo, tanto na producido quanto na
reproducdo, é subjugado e subvalorizado.

Consideracgoes finais

As agricultoras familiares entrevistadas nos permitiram conceber uma
visdo geral de seu perfil, como apontado nos itens anteriores. Com base na
teoria compreendemos que presenca da mulher no campo é perpassada pelos
processos sociais mais amplos que as envolveram ao longo dos anos e que
possibilitaram que elas almejassem formas de vida diferentes daquelas que o
campo historicamente oferecia. A proximidade com os centros urbanos
também despertou o desejo de procurarem formacdes profissionais voltadas
para o mercado de trabalho na cidade (CARNEIRO, 2001). Nao é por acaso,
entdo, que menos da metade das pessoas entrevistadas sdo mulheres. Ou seja,
de 1222 entrevistados, 411 sdo mulheres, enquanto 811 sio homens. E claro que
os homens também foram afetados pelas transformacdes processuais pelas
quais o campo passou e ainda passa, pois, como aponta Carneiro (2001), houve
um processo interno, ainda ndo findado, de revisdo da prépria dinamica da
unidade familiar que, ndo sem resisténcia, comeca a reconsiderar sua
organizacdo interna.

Pensar a Agricultora Familiar é se debrucar também sobre os processos
nos quais ela esta inserida, de forma que seu perfil geral seja resultado de todas
as transformacdes ocorridas ao longo da histéria, das condicdes de sua
producdo, do tipo de producdo, da maternidade, de seu estado civil, de sua
escolaridade, dentre outros. A generalizacdo ndo exclui a existéncia de diversas
nuances apontadas pelos dados, como vimos no cruzamento entre raca e
escolaridade. Cada cruzamento nos permite uma diversidade imensa de
reflexdes a serem exploradas. No entanto, o objetivo deste artigo foi apresentar
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um panorama dessas agricultoras e, a partir de entdo, abrir caminho para que
uma gama de questdes seja levantada e explorada.

Se sabemos que a mulher agricultora no estado do Rio de Janeiro pode
ter evadido do campo por conta dos processos sociais citados, ha, porém, um
contingente, aqui exposto, que permanece nele, e é essa a fonte que nos
permite cada vez mais aprofundar o conhecimento sobre a Agricultura Familiar
e contribuir cientificamente para as reflexdes sobre o tema.
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